Soziale Betreuung

Unser Ziel ist es, Ihre Selbststandigkeit zu for-
dern und zu erhalten und wir mochten ein
Umfeld schaffen, das die individuellen Be-
dirfnisse und Wiinsche unserer Bewohner
und Bewohnerinnen weitgehend berlcksich-
tigt und sich an ihrem bisherigen Lebens-
verlauf orientiert. Soziale Kontakte und zwi-
schenmenschliche Beziehungen sehen wir
als eine der wichtigsten Grundlagen fir das
Wohlbefinden unserer Bewohner an.

Deshalb gleicht im Seniorenzentrum An der
Elz kein Tag dem anderen. Wir gestalten die
Tage mit verschiedenen Aktivitaten und Ver-
anstaltungen:

« Aktivierung mit biografischem Ansatz
« Seniorengymnastik und Bewegungsspiele
« Spiele- und Bastelnachmittage

+ Gedachtnistraining

« Feiern, Feste und Ausflige

« Literaturcafé

« Jahreszeitliche Veranstaltungen

+ Regelmaldige Gottesdienste

« Gemeinsam Kochen, Backen und Gesang
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Unsere Einrichtung

Im Herzen des Emmendinger Ortsteils Koll-
marsreute, direkt neben der evangelischen Kir-
che, liegt unser Seniorenzentrum, das einen
herrlichen Ausblick auf den Kandel und den
Schwarzwald bietet. In unserem offenen und
konfessionsunabhangigen Haus heilten wir un-
sere Bewohnerinnen und Bewohner in einer
herzlichen, familidren Atmosphare willkommen.
Insgesamt finden bei uns 82 Menschen ein Zuhau-
se, in dem sie individuell und liebevoll versorgt
und betreut werden.

In Wohngruppen aufgeteilt bieten wir helle, grol%-
zligige und mit allem Komfort ausgestattete Ein-
zelzimmer und eine moderne Infrastruktur fir eine
professionelle pflegerische Versorgung. Zusatz-
lich befinden sich in den Wohnbereichen Begeg-
nungsraume und ansprechend gestaltete Wohn-
bereichsterrassen. Unser grofler schoner Garten
steht allen Bewohnern offen und ein Café bietet
die Moglichkeit, gemeinsam Zeit zu verbringen.

Wir mochten, dass die Menschen, die bei uns le-
ben, sich hier so gut aufgehoben fiihlen wie zu
Hause. Und dies ist auch unser Motto:

Zuhause in Kollmarsreute

Unterkunft & Verpflegung

In den komfortablen Einzelzimmern, die ca. 22
gm grofé sind, stehen lhnen ein elektrisches Pfle-
gebett, ein Nachttisch, ein Schrank, ein Tisch mit
Stuhlen und ein eigenes Bad mit seniorengerech-
ter Dusche und WC, Telefon- und Kabelanschluss
sowie ein 24-Stunden-Notruf zur Verfigung.

Selbstverstandlich sind alle Zimmer barrierefrei
(,behindertengerecht) ausgestattet. Gerne kon-
nen Sie sich mit eigenen kleineren Mobeln und
Erinnerungssticken nach lhrem personlichen
Geschmack einrichten.

Gemeinsam mit anderen Bewohnern leben Sie in
einer Wohngruppe zusammen. Fur das gemein-
same Essen und zur Freizeitgestaltung treffen sich
alle im Wohn-Essbereich. Aus einem abwechs-
lungsreichen Speiseplan konnen Sie individuell
Ilhre Mahlzeiten auswahlen. Alle Gerichte sind
auch fur Diabetiker geeignet. Unsere hauseigene
Konditormeisterin backt zauberhafte Kreationen
flr unsere Gaste und Bewohner.

Denn auch Kleinigkeiten konnen fur Ihr Wohl-
befinden entscheidend sein - und wir mochten,
dass Sie sich bei uns wohlftihlen.

Die Pflege bei uns im Haus

Unsere Mitarbeitenden betreuen und pflegen
unsere Bewohnerinnen und Bewohner professi-
onell, liebevoll und herzlich 24 Stunden am Tag.
Oberstes Ziel bei der Pflege aller uns anvertrau-
ten Bewohner ist, deren Selbststandigkeit zu
erhalten und ihnen dort Hilfestellung zu geben,
wo sie diese auch tatsachlich benétigt wird.

Eine aktivierende, mobilisierende Pflege steigert
das Selbstwertgeflihl und ist bei uns selbstver-
standlich.

Unser engagiertes, interdisziplindres Team im
Seniorenzentrum An der Elz ist taglich fur Sie da
und plant gemeinsam mit thnen Ihre individu-
elle Versorgung. Unsere Mitarbeitenden helfen
gerne und jederzeit und unterstltzen Sie z.B. bei
der Beschaffung von bendtigten Hilfsmitteln zur
Pflege, Kontakte zu den behandelnden Arzten,
Therapeuten und Seelsorgern.

Unsere Leistungen:

+ Kurzzeit- und Dauerpflege
+ Beschutzte Wohngruppe fur Demenzkranke
« Pflegeberatung und Informationsgesprache




