
Seniorenzentrum 
An der Elz

Brauchtum im Herbst Tschüss, Herbstblues! Rückblick

Mein Zuhause



Liebe Bewohnerinnen
und Bewohner



Die leuchtend roten Hagebutten sind echte Vitaminbomben und somit wirkungsvolle Virenkiller.
Die Hagebutte

Ein Männlein steht im Walde
ganz still und stumm,
es hat vor lauter Purpur
ein Mäntlein um.
Sagt, wer mag das Männlein sein,
das da steht im Wald allein
mit purpur roten Mäntelein?



Brauchtum im Herbst

Sankt Martin

Die Martinsgänse 

Feste, Feiern und Aktivitäten, die in der Herbstzeit bis zum 21. Dezember gefeiert werden



Halloween

Der Nikolaustag 



Tschüss, Herbstblues!

Nutzen Sie das Tageslicht!

Bleiben Sie in Bewegung!



Rückblick auf unsere Aktivitäten
Unsere Alltagsbegleitung hat sich wieder viele tolle Ausfl üge und Aktivitäten einfallen 
lassen. Nach über zwei Jahren Corona-Pandemie und Einschränkungen ist es wieder mög-
lich, an kulturellen Angeboten teilzunehmen. Ein kleiner Überblick der letzen Wochen.

20.07. Ausfl ug zum Freiburger Münster

06.08. Ausfl ug zu Emmendinger Flohmarkt



18.09. Ausfl ug zum 19. Weinzauber in Gundelfi ngen

03.10. Erntedank- und Oktoberfest



Geplante Aktivitäten im Herbst & der Vorweihnachtszeit

15. - 25. 10. (nach Programm)
Herbstmess Freiburg

01.11.2022 Ökumenischer Gedenkgottesdienst
• Für die Verstorbenen im Seniorenzentrum An der Elz
• Einladung an Angehörige

03.- 04.12.2022 (nach Programm)
Ausfl ug zum Weihnachtsmarkt Emmendingen

06.12.2022 Nikolausfeier 
• 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr - Der Nikolaus kommt! (Nikolausbuch) 
• Nikolaustüten & Vorlesegeschichten zum Thema Nikolaus  

Heimfürsprecher



Silbenrätsel mit Herbstwörtern

t o b e r O k f e s t t e d a n k E r n

s e l e W e i n

K a s n i e n t a

o b s t F a l l

 f a r H e r b s t b e n 

 l a u b H e r b s t

b e l N e



Geburtstage und Gedenken

Wir nehmen Abschied und gedenken 
unserer Verstorbenen

Wir gratulieren herzlich 
zum Geburtstag!

„Wir sollen nicht trauern, 
dass wir die Toten verloren haben,

sondern dankbar dafür sein, 
dass wir sie gehabt haben,
ja auch jetzt noch besitzen:

denn wer heimkehrt zum Herrn,
bleibt in der Gemeinschaft 
der Gottesfamilieund ist 
nur vorausgegangen.“
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